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Patent in allen Staaten angemeldet. 


Gesetzlich geschützt. 


Unverwöästlich. Billig! 





Gesundheit 
Schlankheit 


Frische 
Kraft 














erzielen und erhalten 


Sie durch Massage mit dem 


Elektroller!? 




















Im gesunden Körper- 
ein gesunder Geist! 


Euer Wohlgeboren! 


Mit der Anwendung des elektrischen Stromes zu Heilzwecken wurde bald 
nach Entdeckung der Elektrizität begonnen und durch ununterhrochen fort- 
schreitende Entde ckungen au! dem Forsehungssebiete in diesem Fache gelang: 
te die noderne Wissenschaft zu den hüchsten Ergebnissen, so dass heute die 
Elektrotherspie (Elektrokur) zum unentbehrlichen Mittel der vorteilhaftesten 
Heilmethode bei einer ganzen Reihe von Krankheiten wurde, bei denen die 
Anwendung anderer Heilme ethoden mehr oder minder enitäuscht hat. Die 
Anw endung der Elektrizität in der Heilkunde ist heute allgemein, handle es 
ich um welche ausgezeichnete Krfindung immer auf diesem Gebiete seit der 
Zeit Galvanis oder Faradays bis zu der Entdeckung Teslas und Röntgens; 

Überaus zutreffend führt der hervorragende deutsche Arzt D. Erb, Uni- 
versitätsprofessor in Heidelberg, in seinem Buche; „Handbuch der Elektrothe- 
rapie” an: „Die Elektrizität spielt eine so hervorragende Rolle in der heutigen 
Pathologie (Kraukheitskunde) und Therapie (Heilkund e), sie ist so vielseitig 
und von so verschiedenen Gesichtspunkten aus in ihrer Wirkung auf den tieri 
schen Körper untersucht, sie ist in so zahllosen Tüllen als cın mächtiges un:] 
vielfach unersetzliches Heilmittel erprobt, dass eine eingehende Beschäftigung 
mit ibr und ihren Wirkungen nicht bloss von grüsstem "Interesse, sondern ge- 
radezu Pflicht jedes Arztes ist. dem die ırkennung und Heilung von Krank- 
heiten als höchstes Ziel seiner Bestrebungen eilt.” 

Die idealste Anwendung der elektrischen "Massage ergibt sich aber dureli 
Ihre Aptiibiuation mit der manuellen (Handm: assage), welche bisher einzig mit 
dem Apparat erzielt und in diesem Schrifte hen beschrieben wird. Es ist allee- 
mein beksumt; dass bei verschiedenen Krankheiten auch durch manuelle Mas- 
sage (durch Beibungen, Vibration und ähnl.), Erleichterung und bestimmte 
Resultate erzielt werden. Die Möglichkeit einer Verbindung dieser Wirkung 
mit der gleichzeitigen elektrischen Massage ist aber die elicklichste Lösung 
der Frage eines erfolgreichen Heilverfahrens bei der artigen Krankheiten uni 
durch ilıre Anwendung wurden auch in unzähligen Fällen ausgezeichnete 
Resultate erzielt, häufig auch in solchen Fällen, in denen die Anwendung 
anderer Heilmethoden vollstündig versagt hat. 

Die Anwendung der elektrisc hen Massuge in Verbindung mit «der manuellen 
Massage ist nicht nur ein ausgezeichnetes Hei imittel bei den verschiedenartig- 
sten Krankheiten, sondern sleichzeitig auch ein unentbehrliches Mittel zur 
Erhaltung der Gesundheit. | 


Ein Gebot der Notwendigkeit für alle 


die an Rheumatismus, Ischias, Hexenschuss, Körperschwäche, ungewöhnlichen 
Blutlauf und Stuhlstörungen leiden, 

die sich ihre körperliche Frische, Schlankheit, Spannkraft und Widerstunds 
kraft gegen Erkrankungen bewahren w ollen, 

die an ungesunder Fettleibigkeit, häufiger Schwüche, Verdanungsstörungen 
schlechtem Stoffwechsel und Appetitlosigkeit leiden, 

lie mehr geistig als physisch arbeiten, ılhre Muskeln vernachlissigen und ihrr 
Nerven überspannen, 

die infolge geistiger Niedergeschlagenheit und Nervosität ihre körperliche 
Frische und die Möglichkeit eines ausgiebigen gesunden Schlafes entbehren. 


ist der regelmässige Massage mit dem Apparate 


ELEKTROLLER 


























Ärztliche Gutachten über den Elektroller: 


Ober-Sanitäts-Rat MUDr. Jaroslav Lenz, Primarius des Elisabethordens- 
Krankenhauses, Prag III, Ujezd 595: 

Der ELEKTROLLER ist ein praktischer Elektroheilapparat, der durch 
seine genial durchdachte Einrichtung drei wichtige Heilelemente in sich ver- 
einigt. Diese sind: 

1. aktive Massage, 

2. passive Massage, 

3. den faradischen Strom, welcher bei Benützung des Apparates erzeug! 
wird. 

Man kann ihn daher bei alien Nerven- und Muskelerkrankungen (Neural- 
gie und Neurasthenie), wo Massage und Faradisation vorgeschreiben werden, 
als auch bej allgemeinen Erkrankungszuständen, wie bei Fettleibigkeit und 
Blutarmuf, mit Erfolg anwenden. Der Kranke kann selbständig und ohne jede 
Gefahr nach vorheriger Beratung und Anweisung des Arztes, diesen Apparal 
benützen. 


Polizei-Bezirksartz MUDr. und Ph. Dr. Adolf Ambros, Praha II, Pod 
Siovanıy 12: 

Auf ihr wertes Ansuchen um Mitteilung meiner Erfahrungen, die ich mil 
Ihrem Apparat ELEKROLLER gemacht habe, teile ich Ihnen folgendes mil: 

Trotzdem ich nicht viele Fälle hatte, um dieses elektrotherapeufische 
Mittel anwenden zu Können, berechtigen mich doch schon meine bisherigen 
Erfahrungen zu einer Erklärung, dass dieser Apparat in den Händen eines 
Arztes und eines gut informierten Patienten ein sehr gutes Heilmittel darstellt. 

Mit diesem Apparate hatte ich sehr gute Erfolge bei Neurasthenikern. 
bei manchen Rheumatikern und aussergewöhnliche bei Hysterikern erzieit. 
Interessant sind die Erfolge bei Massage-Anwendung der Bauchmuskeln zur 
Regelung der Stuhlstörungen, abgesehen von den Falien, die durch Autosuges- 
tion entstehen, wie z. B. bei der Hysterie — muss ich trotzdem zugehen, dass 
es sehr viele Fälle gibt, bei welchen sich die Wirkungen der ELEKTROLLER- 
Massage durch erhöhte Blutzirkulation und Stimulation des Nervensystems 
zeigen. 

Ich bin überzeugt, das man diesen Apparat ausser für diese Anwendungs- 
möglichkeiten auch für die Stärkung und Abhärtung der Muskeln, besonders 
für Sportzwecke empfehlen kann. 


Herr MUDr, Otto Wiener, Nervenartg, Prag I., Boukenickd ul, 8: 

Ich teile ihnen mit, dass ich mit dem gelieferten ELEKTROLLER sehr 
zufrieden bin. Derselbe hat sich bei Neuralgie und Gelenksrheumatismus zlän- 
zend bewährt. Der Kranke verträgt sehr gut diese Art von Massage und den 
strom, welchen sich der ELEKTROLLER seibständig errzeust. 

Die Massage ist regelmässig und durch den Strom, welcher sehr einfach 
regulierbar ist, erzeugte Muskelnzusammenziehungen, sind schmerzlos, Diese 
Muskelnzusammenziehungen wirken sehr gut bei Fettleibigkeit. 

Der Apparat ist handlich und kann dem Kranken risikelos zufolge seiner 
leichter Handhabung und einfacher Regulierung anvertraut werden. 


Hochachtungsvoll Dr, Wiener, Gerichtssachverständiger. 


Assistent an der Polyklinik der Prager Universität MUDr. Miloslav 
TikovskY:! | 

Der Apparat ELEKTROLLER hat sich in den meisten Fällen, bei denen 
die Heilung durch faradischen Strom indiziert wird, hauptsächlich bei Muske!- 
rheumatismus (lumbago) sehr gut behährt. 


Die ausergewöhnliche Handhabung empfiehlt diesen wertvollen Apparat 
besonders dem praktischen Arzte, welcher ihn dem Patienten für die häusliche 
Selbstbehandlung, ohne jede Sorge anvertrauen kann. 














MUDr. Emil Weiss, Brürx: 

Ich habe Ihren ELEKTROLLER bei Fällen von Muskel- und Gelenks- 
rheumatismus selbst angewendet und den Patienten anstandlos zur Selbstbe- 
handlung Übergeben, Die subjektiven Beschwerden (Stechen, Brennen, Schmer- 
zen bei Bewegungen) schwanden schon auch kurzer Zeit, die Beweglichkeit der 
Gelenke steilen sich rasch wieder eia. Ich kann den kleinen handlichen und 
dabei billigen Apparat auf's beste empfehlen. 


Herr MUDr. Josef Vohryzek, praktischer Arzt in Prug I. Dlouha tf. 33, 
schreibt in seinem Gutachten: 

Es wurde mir der elektrische Massageapparat ELEKTROLLER zur Prü- 
fung vorgelegt. Es dies ein kleiner Apparat, welcher ohne Elemente induzierte 
Wechselströme — faradische Ströme erzeugt. Der ELEKTROLLER zeichnet 
sich durch seine praktische Form aus, ist unbegrenzt dauerhaft, stets zur Hand. 
Die früher bei faradischen Apparaten unentbehrlichen Elemente sind hier nicht 
notwendig. Die eine Elektrode bildet die Metallhüle, weiche wir fest in der 
Hand halten, die zweite gekerbte Metallrädchen, die sich um die Mitte bewe- 
gen lassen, Der Strom wird durch das klosse Führen des Apparates über den 
angefeuchteten Körper erzeugt. Die praktische Benützung des ELEKTROLLERS 
ist vielseitig: 1, Elektrogymnastik: weckt und frischt die Tätigkeit der Muskeln. 
Gelenke, Nerven und Blutgefässe auf. 2. Bei Fettleibigkeit führt der ELEKT- 
ROLLER einen raschen Stoffwechsel herbei. Hier hat der ELEKTROLLER 
einen Vorzug vor Gummiwalzen, welche nicht in die Tiefe wirkeu und durch 
Gewaltmassage eine Blutüberfüllung der oberen Hautschichten herbeiführen. 
». Heilt und mildert die Schmerzen bei Muskelnentzündungen und fieberlosem 
Rheumatismus. 4. Bei neurasihenischen Beschwerden beruhigt eine 20 minu- 
tenlange Faradisation vor dem Schlaf; führt einen erfrischnenden Schlaf herbei 
und heilt in wenigen Tagen. 5. Hysterische Lähmungen, Aphonie heilt der Fa- 
radisationsstrom bereits nach einigen Sitzungen. 6. Bei Schlaflosigkeit, wenn 
alle Heilmittel] bereits versagten, bringt bereits eine leichte Faradisation Schlaf. 
7. Sexuelle Beschwerden (Impotenz, Pollution usw.) heilen wir gleichfalls durch 
aradlisatlon. 8. In letzter Zeit wird auch die Basedowsche Krankheit durch 
Faradisation der Schilddrüse mit solchem Erfolg geheilt, dass niemals von der 
Faradisation Abstand genommen werden sollte. 





GEBRAUCHSANWEISUNG. 

. Der durch den Apparat ELEKTROLLER erzeugie elektrische Strom, bildet 
einen, zur Elektromassage notwendigen geschlossenen Stromkreis derart, dass 
er mittels eines Massierrädchens in den zu massierenden Körperteil eindringt 
und durch das zweite Rädchen in den Apparat zurückkehrt. 

Die Stärke des elektrischen Stromes kann man durch einen an der Seitr 
befestigten Reiter regulieren. Dureh das Verschieben des Reiters geren «lie 
Zahl 5 wird die Wirkung stärker, gegen die Zahl 1 schwächer. Will man div 
Sifrommirkung noch verstärken, vollführt man die Massage über ein masse. 
Flanellluch oder nasses, reines Hirschleder, auch über ein nasses Handtuch, 
oder man feuchte? den zu massierenden Körperteil mit Wasser an. 

Die Achse und die Übersetzungsräder sind bei täglichem Gebrauch einmi! 
in 2 Monaten mit feinem Öl leicht zu bestreichen. 

lelem Apparate liert ein Garantieschein bei. 

Hochachtungsvoll 





























die Massage führen wir folgendermässen durch: 

1. die Kopfmassage: Die Kopfmassage [ühren wir im Gesichtv, 
an der Stirn und an den Schläfen durch. Das Gesicht in der Richtung 
von dem Kinne gegen das Ohr, die Stirn wagrecht, die Schläfen in 
ler Richtung hinter das Ohr, um dieses herum, senkrecht über den 
Hals zu der Schlüsselbeinvertiefung. Der Feinheit und der ausserge- 
wöhnlichen Fühlbarkeit der Haut wegen führen wir die Massage des 
Kopfes und des Halses über eıne feuchte Leinwand orler über ein feuchtes 
Hirschleder durch. Die Dauer der Massage ist individuell und richtet 
sich nach dem Vertragen jedes Einzelnen. Eine und dieselbe Stelle 
mehr als zwanzigmal hintereinander zu massieren wird nicht emp- 
fohlen. 





2, Die Halsmassage:; Am erfolgreichsten massieren wir die Hals- 
vorderseite, indem wir auf einem Stuhle sitzend, den Kopf nach rück- 
wärts neigen, die Schultern aber senkrecht hängen lassen. Die Hals- 
hinterseite, den Nacken, indeın der Kopf nach vorne geneigt wird, die 
beiden Halsseiten in der Richtung von dem Kopfe gegen die Schulter 
über den ganzen Hals. mit Ausnahme des Kehlkopfes. 

3. Die Massage des Körpers: Da es schr viele Körpermuskeln 
zibt, bringen wir eine genane Abbildung, aus welcher alle Richtungen 
der Massage ersichtlich sind. Auch hier wird empfohlen, eine und die- 
selbe Stelle nicht mehr als zwanzigmal nacheinander zu massieren. 


























Selbst Kneip führt in seinem von F. E. Bilz, Inhaber der 
Naturheilanstalt in Dresden, herausgegeben Buche: »Das neue Natur- 


heilwesene auf den Seiten 150152 an: 


ie Klektrizität wendet man bei verschiedenen Krankhei- 
ten ın Form der sogenannten Klektrobäder an. Auch in «ler 
\lenschenkraft wirkt die Elektrizität. Die elektrische Kraft entstehi 
durch Verbindung zweier entgegengesetzter Pole. In der Natur, in die- 
sem grossen Lanzen, bemerken wir, dass jeder Gegenstand eine Arvı 
einer dieser Gegensätze darstellt, männlich oder weiblich, positiv odeı 
negativ, den Nordpol oder den Südpol. Wenn wir den Begriff der Ver- 
bindung beider dieser Gegensätze mit dem Worte Elektrizität benennen. 
erhalten wir eine Aufklärung im breiteren Sinne, d. i. alle Körperglie- 
der, alle Muskeln und Adern werden durch winzig feine Nervenfäden. 
die die Verbindungsmittel der Zentralelektrizität aller Körperteile mit 
der Urquelle aller geistiger Tätigkeit darstellen, verbunden. Die ganze 
körperliche Tätigkeit ist durch die Elektrizität hervorgerufen, daher 
auch die Ernährung und die Ausscheidung, Der Zellenaufbau im Körper 
geschieht unter abstossender oder anziehender Wirkung der Elektrizı- 
tät. Das Nachforschen im Elektrizitätswesen hat noch sehr weit zum 
/icle, die Elektrizität wird jedoch sicherlich ein wichtiges Heilmittel in 
der Medizin darstellen. Die Klektrizität wird auch als kräftizendes 
Mittel angewendet. Die kräftigende Tätigkeit derselben liegt darin, 
dass durch das Eindringen in den Körper (die ermüdeten Muskeln neue 
Kräfte erhalten und daher wieder arbeitsfähig werden. 


Faradischen Strom benützen wir hauptsächlich zur Nerven- und 
Muskelreizung, besonders bei Erstarrunssfällen, bei Muskelschwind- 
sucht und Muskelschwäche, bei Schwäche der Verdauungsorgane, d. i 
des Magens und der Gedärme, bei Verstopfungen, Fettleibigkeit usw. 
Durch diesen Strom reizen wir die Unempfindlichkeiten der Nerven 
als auch der einzelnen Glieder, wodurch wir den kränklichen Zustand 
verbessern und schliesslich auch vollständig heilen. Weiters wenden 
wir die Elektrizität bei Neuralgie, Neurasthenie, Anaesthesie, Hysterie. 
Hypochondrie. Rückenmarkschwindsucht. Basedowscher Krankheit und 
Psychose, falls die Gehirntätigkeit zerstört wurde, an. 


Weiters bemerki Kneipp auf Seite 1426 des oben angeführten 
Buches: Die Benützung der allzustarken Ströme ist schädlich, haupt- 
sächlich die Benützung der Platten, Walzen und Pinsel. Unser Elektro- 
massageapparat besitzt diese letztgenannten nach der nendurchgeführ- 
ten Rekonstruktion nicht, ist daber vollkommen unschädlich, ist rc- 
sulierbar, daher auch die unmässige Anwendung ausgeschlossen. 

Da der ELEKTROLLER cine wohltuende Wirkung auf die Fri- 


sche (ler Muskeln ausübt, führen wir einige Muskeln, die jeder Mensch. 
ob gesund oder krank, jung oder alt, pflegen soll, an. 


Schädel-, Gesichts-, Hals-, Brust-, Rücken-, Bauch-, Sitz-, Ober 
arm-, Schulter, Ellbogen-, Hand-, Schenkel-, Waden- und Fussmuskeln 




















Gutachten des P. T. 
Publikums. 


Ir 
lines der ersten Mitglieder des Prager 
Nationaltheaters, Frau JARMILA KRON- 
BAUEROVA: 


Es bereilel mir ein besonderes Ver- 
snügen Ihnen milleiien zu können, dass 
ich mich mit ihrem Apparate ELEK- 
TROLLER täglich erfrische und ich 
kann ihn jedem, der Frische und Schlank- 
heit erzielen will, bestens anempfehlen. 
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Tennisweltmeister KARL KOZELUH: 


Ihren Apparal ELEKTROLLER empfehle ich jedem Sportler 
wärınstens. da ich mich von seiner Wirkung persönlich überzeugt 
habe. Ich hatte in der rechten Hand und Schulter grosse Schmerzen 
(vom vielen Spielen), welche jedoch nach kurzem Gebrauche Ihres 
Apparales aufgehört haben. 


Unser populärer KÄDA: Ich teilc-Ihnen 
höfl. mil, dass ich Ihren Apparat ELEK- 
TROLLER nach jedem Training be- 
nütze, Seine Wirkung ist einwandfrei 
und erfrischl den ganzen Körper. Er ist 
mein guler Kamerad,. ich kann ihn jedem 
Sporller wärmstens anempfehlen. | 





Mitglied des National-Thealters in Prag, Herr YYDRA: 
Ich teile Ihnen gerne mit, dass Ihr Zauberer ELEKTHROLLER. 
init welchem ich mich täglich massiere, Wunder wirkt, mich vell- 
ständie zufriedenstellt. so dass ich ıhn jedem beslens empfehlen kann. 




















Der Gründer der Il. Schule lür Körpererziehung und Sport, 
Herr FRIDOLIN HOJER: 


Auf’Ihre Aufforderung hin gebe ich Ihnen gerne lielerstehend 
eine Erklärung meiner Zufriedenheit mit Ihrem Apparat ELEK- 
TROLLER. welchen ich bereits längere Zeil benülze, ab 

Ich kann micht über seine Heileigenschaften bezw. über die 
Heileieenschaflen der t(lureh ihn erzeuglen elektrischen Energie. deren 
Berleutung -unanfeehtbar ist. sprachen. sondern ieh teile Thnem- ine 
kleinen Erfahrungen. die ich während des Benülzung desselben ze- 
sammelt habe, mit. Ihr Apparäal hal auf alle Turner nicht nur während 
der Arbeil, sondern auch während der Ruhepause sehr gul und er- 
frischend sewirkt. besonders bei Läligen Sportlern, welchen er ausser 
der Erfrischung durch Eleklrisation auch eine kleine und (eine 
Massage, welche für Sportler das Notwendigsie und Wirksamste dar- 
stellt. bietet und kann durch seine resulierbare Klektrisalion ihre 
Spännkraflt erhöhen. - 

Ich kann daher den ELEKTROLLER allen Sportlern und 
allen Klubs wärmstens empfehlen. 


Professor der Turnlehre an der Staalsrealschule in Laun. Herr 
DO. DRAHÖS: 


Ich habe Ihren Apparat ELEKTROLLER geprüft und habe die 
Ueberzeugung gewonnen, dass die regelmässige Massage mit demsel- 
ben die Entwicklung und Täliskeit der Muskulatur ausgezeichnel 
beeinflusst. derselbe erhöhl die Blutzirkulation und wirkt auf das 
allgemeine Wohlbefinden Äussert günstig. Die einfache Handhabung, 
cie glückliche Kombination der Elektro-Massage mit der Hand- 
massage und der überraschend baldise Erfolg machen den ELERK- 
TROLLEE für Sport, Touristik und Turnlehre unentbehrlich. 


Minislerialratsgaltin Frau KOSTROUCHOVA: 

iu der letzten Zeit habe ich an Kopfschmerzen und Schlaflo- 
siskeit gelilten. Durch die Massage mit Ihrem ELEKTROLLER ver- 
lor ich in kurzer Zeil die Schmerzen, der Schlaf stellte sich wie- 
der regelmässig ein. was ich durch meine Unlerschrift bestälige. 


Beamte Herr KARL AUER: 

Ich habe öfters an Schwäche- und Verdauungsslörungen zelil- 
len uud hatte keinen Appelit. Durch die Massage mit Ihrem Apparat 
ELEKTROLLER verschwanden nach einigen Tagen alle diese Stö- 
rungen gänzlich, so dass ich Ihren Apparat jedem beslens empfehlen 
kann. 


Herr R. NOVOTNY. Kaufmann: 

Finige Jahre habe ich an starkem RBheumatismus gelitlen. 
Viele verschiedene Salben haben mir nur wenig geholfen. Ihren 
ELERTROLLER-Apparat benülze ich erst 14 Tage und fühle be- 
reils seine wohlluende Wirkung. 
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